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Wellness, Beauty
und Massagen

Casa Familia GmbH - Diinenstrale 45 - 17454 Zinnowitz
Telefon +49 (0) 38377 - 77593 - wellness@casafamilia.de
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https://www.casafamilia.de/de/entspannen/saunen/

Casa Familia Saunalandschaft -
die Quelle des Wohlbefindens

Ein absolutes Highlight des Casa Spa ist der 500 m? grofe Sauna-
bereich. Mit vielen Anwendungsmdglichkeiten und einer ange-
nehmen Wellness-Atmosphare haben wir die Voraussetzungen
fiir ein schones Saunaerlebnis geschaffen. Ein besonde-

rer Ort fiir die regenerative Auszeit mit
gesundheitsfordernder Wirkung
und sanften Entspannungsmo-
menten. Warmstens zu emp-
fehlen, um richtig abzudampfen
und einzutauchen.

» Finnische Sauna (90°C) * ab 12 Jahre, inklusive
« Salzsteinsauna (80°C) 1Saunalaken +1Saunatuch
» Aroma-Bio-Dampfsauna (60°C)
» Tauchbecken und

Duschlandschaft

« Ruhezone mit Warmebanken

 separater Entspannungs-
raum und Frischluft-
bereich zum Relaxen

= Sonnenraum
« Eis- und Trinkbrunnen

Beauty & Wellness

Pedikiire

FuBpflege mit entspannendem FuRbad, Nagelkorrektur, Beseitigung
von Verhornungen und Druckstellen, abschlieRende Versorgung mit
Pflegepraparaten.

* FuRpflege-Behandlung 32€
« inklusive Lackieren 39¢€
Lackieren Hand- oder Funagel 16€
»Schone Hande“-Paket

Verwdhnen Sie Ihre Hande mit einer pflegenden Paraffin- 32¢€
Handpackung und anschlieRender Handmassage. ca. 30 Min.

Zeit fiir Sie  Classic-Kosmetik und Pedikiire 100 €
Zeit fiirlhn  Ganzkérpermassage und Pedikiire 89 €
Zeit fiir mich Riickenmassage und FuRmassage 57€
Zeit fiiruns Paar-Ganzkdrpermassage 1n9e


https://www.casafamilia.de/de/entspannen/saunen/

Kosmetik

Kleine
Kosmetikbeandlung

Reinigung, Peeling, Ausreinigen,
Maske, Abschlusspflege.

ca.45Min.58 €

Classic-Kosmetikbehandlung
fiir Sie oder lhn

Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Gesichtsmassage, 76 €
Pflegepackung, Abschlusspflege. ca. 70 Min.

Premium-Kosmetikbehandlung

Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Augenbrauenkorrektur,
entspannende Gesichts-, Hals- und Dekolletemassage, 86 €
Ampullenkonzentrat, Pflegepackung, Abschlusspflege.  ca. 80 Min.

Exclusiv-Lifting-Kosmetikbehandlung

Reinigung, Peeling, sanfte Ausreinigung, Augenbrauen-
korrektur, Ampulle, Ultraschall, entspannende Massage 94 €
und Maske, Abschlusspflege. ca. 90 Min.

Feuchtigkeitsbehandlung

Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Massage, Serum, 81¢€
Ultraschall, Feuchtigkeitsmaske, Abschlusspflege. ca. 70 Min.
Jugendbehandlung 12 - 16 Jahre

Reinigung, sanftes Peeling, Ausreinigung, 48 €
Packung, Beratung, Abschlusspflege. ca. 45 Min.
Ampullen Crash Kur

Reinigung, Peeling, mindestens 3 Ampullen werden durch 38€
Ultraschall in Ihre Haut ein-gearbeitet, Abschlusspflege. ca. 30 Min.
Farben und Zupfen

von Wimpern und Augenbrauen jeweils
Wéhrend der Kosmetikbehandlung. 10€
Augenkosmetik

= Augenbrauenkorrektur ne
« Augenbrauen farben 13€
» Wimpern farben 16€
» Gesamtpaket mit Zupfen und 2x Farben 35¢€
Damenbartentfernung

» mit Wachs 10€

 Zupfen 10€



Erholung und Entspannung
fiir die ganze Familie

Die Inhaberin des Kos-
metikstudios ,,Harmonie,
Jana Diirr, zeichnet sich mit
Fachkompetenz und immer
neuen ldeen diesem Ziel
verantwortlich. Sie und ihr
Team legen viel Wert auf die
Herkunft und Qualitat ihrer
Produkte und Leistungen.

Terminvereinbarung

Haben Sie ein Wellnessangebot gebucht, ist fiir die enthaltenen
Behandlungen keine Terminvereinbarung nétig. Fiir Einzelbe-
handlungen bitten wir Sie, auf der Seite des Kosmetikstudios
»Harmonie“ einen Termin zu vereinbaren.

Website www.duerr-kosmetik.de

E-Mail wellness@casafamilia.de

Telefon 038377 - 77593
Familienangebote

Paar-Riickenmassage 58¢€
Massage fiir 2 Erwachsene. ca. 20 Min.
Beauty & Wellness fiir Kinder

Erlebt eine entspannende Riickenmassage. 23¢€
Fiir Kinder von 3-12 Jahren. ca. 15 Min.
Kosmetik fiir die Kleinen 33€
Abreinigen, Massage und Creme, von 6-12 Jahren. ca. 30 Min.
2 Personen Riickenmassage 48¢€

Filir Mutter, Vater, Oma, Opa. Kind und Enkel bis 12 Jahren. ca. 20 Min.

Wellness a la carte

* Russische Honigmassage Stellen Sie sich Ihr individuelles
* Muschel-Riickenmassage VerwShnprogramm selber

« Ohrkerzenbehandlung zusa m;“::h‘;r;‘%‘l’ﬁ;zz

» FuBmassage nach lhren Wiinschen.
= Solepackung im Softpack

« Sanddorn-0l-Packung im Softpack

» Paraffin-Handpackung 99¢€
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Klassische Massagen

Riickenmassage

» klassisch ca.20Min. 30€
 mit Naturfango-Packung ca.40Min. 49€
Oberschenkel- und

Wadenmassage ca.25Min. 32€
Ganzkorpermassage klassisch ca.50 Min. 62 €
Gesichtsmassage klassisch ca.20 Min. 30€
FuBreflexzonenmassage

Eine Wohltat fiir Ihre FiiRe! Blockaden werden geldst und
der gesamte Energiefluss optimiert. Alle Organe sowie das

Lymph- & Nervensystem werden durch Druckpunktmas- 35¢€
sage angeregt. ca. 25 Min.
Entspannende FuBmassage 30€
Schenken Sie lhren Fiien eine Auszeit. ca. 20 Min.

Schropf-Riickenmassage

Eine Massage, die tief unter die Haut geht, den Stoff- 31€
wechsel anregt und Verklebungen im Gewebe [0st. ca. 20 Min.
Muschel-Massage

Mit sanftem Druck wird mit groRen Muscheln massiert, so dass in den
Muskelzwischenraumen eine Entspannung der Muskulatur erfolgt.

« Riickenmassage inkl. Nachruhezeit ca.20Min. 35 €
* Ganzkorpermassage ca.50 Min. 68 €

Hot-Stone-Massage mit heiBen Steinen

Wir verwdhnen Sie mit heifen Lavasteinen in einer
Komposition aus Warme, Massage und Streichungen.

» Riickenmassage ca.25Min. 41€
« Ganzkorpermassage ca.50 Min.85€
Aloe Vera-Zauber

Riickenmassage und Gesichtsmassage mit hochwertigem

Aloe Vera 0. Erleben Sie die entspannende Wirkung und 66 €
wohltuende Vital kraft von Aloe Vera auf Ihrer Haut. ca. 50 Min.
Massagen aus anderen Landern
Lomi-Lomi Massage

Ein hawaiianisches Massageerlebnis der ganz besonderen Art. Begleitet
von sanften Klangen, speziellen Massagegriffen und dem Duft ausge-
wahlter Massagedle entfliehen Sie dem Alltag.

« Riickenmassage ca.30 Min. 45 €
- Ganzkorpermassage ca.60 Min. 93 €



Padabhyanga - Indische FuBmassage

Spezielle Fukmassage mit Ghee und dem Einsatz der Kaar- 38€
schale. Sie verbessert den Schlaf und sorgt fiir weiche FiiRe.  ca. 30 Min.

Udvartana - Pulvermassage

Ganzkdrpermassage mit Kichererbsenmehl. Wirkt auf das 45€
Fettgewebe, reinigt die Haut und macht sie sanft und glatt. ca. 40 Min.

GUA SHA Riickenmassage

Die schabenden Bewegungen des GUA SHA-Steins 35¢€
entspannen und I6sen Verspannungen. ca. 20 Min.

Garshan Massage -
Rohseidenhandschuhmassage

Die ayurvedische Ganzkdrpermassage mit Handschuhen
aus Rohseide zur Anregung des Korper- und Hautstoff-
wechsels. Alte Hautschiippchen werden entfernt, das
Bindegewebe gekraftigt, die Durchblutung verbessert 45€
und Korpersehlacken abtransportiert. ca. 40 Min.

Russische Honigmassage

Die Bindegewebsmassage wirkt mittels Schropfgriffen ent-
schlackend, entgiftend, ph-neutralisierend, entkrampfend. 35¢€
Das Gelee Royale des Honigs wirkt hautbildverfeinernd. ca. 25 Min.

Ohrkerzenbehandlung mit Hopi-Ohrkerzen

Geniefen Sie die knisternde Warme und den Duft von Honig
und Krautern. Die Ohrkerze beruhigt die Schleimhdute 30€
und ermdglicht eine wohltuende Trommelfellmassage. ca. 25 Min.

Massagen
mit Peeling

Kaffee-Honig-Peeling

Kaffee regt die Durchblutung an und
Honig besanftigt durch seine antibakterielle
Wirkung gereizte Haut.

* Peeling ca.20Min.34 €
* mit Ganzkorpermassage ca.65Min. 96 €

Basensalz-0l-Peeling
Hilft, den pH Wert der Haut anzuheben.

* Peeling ca.20 Min. 33 €
« mit Ganzkorpermassage ca.65Min. 92 €

Meersalz-Kokosol-Peeling
Pflegt sehrreichhaltig und ist deshalb auch fiir empfindliche Haut geeignet.

* Peeling ca.20 Min. 34 €
« mit Ganzkorpermassage ca.65Min.93 €



Massagen
mit Packungen

Algen-Entschlackungspackung

Diese Meeresalgenpackung wirkt mit Mineralien und Spurenelementen
straffend und entschlackend auf unsere Haut. Die Algenpréparate wer-
den frisch aufbereitet und auf dem ganzen Kérper aufgetragen.

« Packungszeit ca.20Min. 42 €
- mit Wellness-Ganzkorpermassage ca.45Min.99 €
Usedomer Solepackung

Natiirliches Meersalz in Form einer 24prozentigen Solekonzentration
wird auf Ihren Korper aufgebracht. Diese Packung bewirkt das Heraus-
|6sen von Schlacken und Giftstoffen.

« Packungszeit ca.20 Min. 36 €
» mit Wellness-Ganzkorpermassage ca.45Min.93 €

Riigener Heilkreide

GenieRen Sie eingehiillt in eine Packung aus feingekornter Riigener
Heilkreide. Hautbildverfeinernd, pflegend, entschlackend. Empfehlens-
wert besonders bei rheumatischen Beschwerden und Verspannungen.

« Packungszeit ca.20Min.38 €
» mit Wellness-Ganzkorpermassage ca.45Min. 95 €
Sanddorn6lpackung

Wirkt belebend, hautbildverfeinernd, gibt der Haut
einen frischen Teint und ist reich an Vitamin A.

« Packungszeit ca.20Min. 42 €
- mit Wellness-Ganzkorpermassage ca.45Min.99 €

Klassische Moorpackung

Die heilende Wirkung von Moor in Kombination mit Warme. Hervorra-
gend flir Muskulatur, den gesamten Bewegungsapparat und die Haut.

« Packungszeit ca.20Min. 38 €
» mit Wellness-Ganzkorpermassage ca.45Min. 97 €



